Opsamlingsrute:

Stoholm Kulturcenter

Viborg Eksercerpladsen

Kjellerup Serens Rejser, Parallelvej 7
Silkeborg Jysk Arena

Billund Lufthavn Ved indgang til afgangsterminal
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- Gratis langtidsparkering
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-Rejsen for krop og sjel

Vi har veeret sa heldig, at fa Sinna og Hanne med pa denne rejse til Sivota.
Her finder vi de perfekte omgivelser til afslapning, motion, hygge og social samveer.
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.actera-viborg.dk

Sinna erisaer kendt som leder af senioridraetten Hanne fra HanneH.dk — Hjarbaek Yoga, krop og
i Sport pa Tveers i Stoholm samt Krop og velveere braender for at arbejde med kroppen,
Kultur i Viborg og uddannet instrukter i Indian og bruger styrke og streek i sin undervisning
Balance. Derudover driver Sinna akupunktur bl.a. med pilates og yoga. Herunder Yin Yoga,
klinik i Stoholm, Viborg og Frederikshavn. som er en stille, afstressende og meditativ

form for yoga.

Sorens REJSER

- pa vej mod nye oplevelser
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8 dage

Hver dag vil der veere forskellige aktiviteter. Du kan
dagligt veelge mellem flere motionsformer til bade
krop og sjeel.

- Bevaegelse af hele kroppen til god musik V/ Sinna
- Forskellige Yogaformer V/ Hanne

- Naturskenne gature. V/ Hanne og Sinna

- Vandgymnastik i poolen eller ved havet

- Indian Balance pa stranden V/ Sinna

= PRAKTISKE OPLYSNINGER

Afrejse/hjemkomst: Opsamlingsrute:
01/06 - 08/06 2026 Se bagside
Pris for 8 dage: Kr. 10.995,-

Tilleeg for enkeltveerelse:  Kr. 2.995, -

I prisen er inkluderet:

Bustransport til og fra Billund Lufhavn
Flyrejse tur/retur

Mad ombord pa flyet pa ud- og hjemrejse
Transfer til og fra hotellet

23 kg bagage + 5 kg handbagage

7 x Hotelovernatning

Helpension

Drikkepakke

Velkomstmgde

Hotellet:

Hotel Mikros Paradisos
Sivota

Graekenland

TIf.: +30 2665 093281

Hotel info: Mikros Paradisos har en dejlig
beliggenhed i udkanten af Sivota, teet pd Mega
Ammos-stranden og kun 5 minutters gang fra
centrum. Der er et poolomrade med pool og jacuzzi,
med en fantastisk udsigt over havet. Ved poolen er der
solstole og parasoller til udlan samt en poolbar. Alle
veerelser er med TV, bad, aircondition, handkleeder og
harterre. Pa hotellet er der gratis WI-FI, solterrasse,
pool med udsigt, restaurant, bar samt privat strand.

OBS: Graesk miljgafgift afregnes direkte til hotellet ved
check-in enten kontant eller med kreditkort og er ikke
inkluderet i rejsens pris. Pris pr. vaerelse pr. nat varierer
fra € 1,50 - € 10,00

1. dag - Udrejse

Efter opsamling karer vi til Billund Lufthavn, hvor vi skal
med eftermiddagsflyet til Sivota. Flyvetiden er ca. 4
timer. Ombord bliver der serveret et let maltid. Herfra
karer vi med bus til vores dejlige hotel.

2.-7.dag

- Oplevelser

- Aktiviteter til krop og sjeel
- Afslapning

- Hygge

- Og meget mere...

8. dag - Hjemrejse

Vi spiser morgenmad og frokost pa hotellet og bliver
afhentet af vores lokale bus, der kgrer os til lufthavnen.
Ombord pa flyet far vi serveret et let maltid. I Billund
Lufthavn venter en bus fra Sgrens Rejser, som kgrer os
det sidste stykke vej til vores hjembyer.

Tilmelding til Serens Rejser pa
tif.: 8688 1817



